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¿Qué son las 
características sexuales? 


Son los rasgos anatómicos de cada 
persona que pueden dividirse en 
primarios (cromosomas, gónadas, 
hormonas y genitales) y secundarios 
(a partir de la pubertad: vello corporal, 
mamas, estructura de los huesos, 
cartílagos y músculos). 


En algunos casos, los rasgos 
intersexuales son visibles al nacer, es 
decir, al mirar los genitales externos. 


En otros casos, no se manifiestan 
hasta la pubertad. Por ejemplo, 
cuando no aparece la primera 
menstruación. 


Pueden detectarse también en la edad 
joven o adulta, a veces asociados a 
dificultades en la reproducción. 


Algunas variaciones cromosómicas 
pueden no ser físicamente visibles en 
absoluto. 


Cuando hablamos de intersexualidad nos 
referimos a personas que nacieron con ciertas 
características corporales que, de una u otra 
manera, varían respecto a los cuerpos 
femeninos o masculinos "típicos". Por lo tanto, 
existen muchas formas distintas de 
intersexualidad. 


Diversidad corporal es un término 
que se utiliza para dar cuenta de lo 
variados que son los cuerpos en 
relación a distintas dimensiones: el 
tamaño, la diversidad psicosocial y 
funcional y las características 
sexuales, entre otras. 


La diversidad corporal cuestiona las 
concepciones que dicen que hay 
cuerpos "normales” o "saludables" y 
que otros cuerpos no lo son. 


A Derechos de las 
personas intersex 
en el sistema de salud 


LJ Ano ser sometidas a intervenciones 
| quirúrgicas u otros tratamientos 
médicamente innecesarios y no 
consentidos en busca de adecuar el 
cuerpo al binarismo sexual 
anatómico. 


u Al respeto de la integridad física y 
sexual desde el nacimiento. 


EY Auntrato digno y respetuoso, sin 
discriminaciones ni violencias. 


y A la confidencialidad y privacidad en 
las consultas. 


EJ Arecibir información clara y 
comprensible en un proceso de 
consentimiento informado. 


-d A no ser fotografiadas ni filmadas 
sin su consentimiento. 


O Al resguardo de la autonomía 
corporal, el respeto de las decisiones 
y al acceso a las historias clínicas. 


